
Bemiddeling bij Go2FamilyMediation 

Wat is bemiddeling? 

Bemiddeling is een vertrouwelijk en gestructureerd proces waarbij je samen met 
een onafhankelijke derde (de bemiddelaar) zoekt naar oplossingen. 
Het proces is vrijwillig: je kan op elk moment stoppen. 

“De bemiddelaar vergemakkelijkt de communicatie en helpt jullie zelf tot afspraken te 
komen.” 

 

Waarom kiezen voor bemiddeling? 

Minder stress 

Een rechtszaak kan jaren aanslepen en vaak leiden tot meer spanningen. Bij 
bemiddeling zitten de betrokkenen samen aan tafel, waardoor de kans groter is dat 
men elkaar beter begrijpt en rustiger naar oplossingen zoekt. 

Sneller & efficiënter 

Rechtsprocedures duren vaak lang en kosten veel energie. Bemiddeling verloopt in 
korte sessies en brengt partijen sneller dichter bij een akkoord. 

Betaalbaarder 

Procedures zijn duur: advocaatkosten, gerechtskosten, expertises… Bij bemiddeling 
zijn de kosten veel lager en worden ze meestal gelijk verdeeld. 

Vertrouwelijk 

Alles wat tijdens de bemiddeling gezegd of geschreven wordt, blijft binnenskamers. 
Er komt niets in de openbaarheid, in tegenstelling tot een rechtszaak. 

Zelf beslissen 

In een rechtbank hakt de rechter de knoop door. In bemiddeling hou je zelf de regie 
en beslis je mee over de afspraken. Dat zorgt voor oplossingen die beter aansluiten 
bij jullie situatie. 

Duurzame afspraken 

Omdat alle partijen mee onderhandelen, worden akkoorden beter nageleefd. 
Iedereen voelt zich betrokken en gehoord. 

Relaties behouden of respectvol afronden 



Of je nu samen verder wil, of net op een correcte manier uit elkaar gaat: bemiddeling 
biedt ruimte voor respect en menselijke waardigheid. 

Kinderen centraal 

Bij scheidingen zorgt bemiddeling ervoor dat kinderen minder lijden onder de 
conflicten. Er wordt samen gezocht naar duidelijke afspraken en een stabiel 
ouderschapsplan. 

 

Rechten en plichten van de cliënten 

Rechten 

 Vrijwillige deelname: je kan op elk moment stoppen. 
 Vrij spreken: alles wat je zegt blijft vertrouwelijk. 
 Recht om advies in te winnen (juridisch, financieel, psychologisch) vooraleer je 

een akkoord ondertekent. 
 Recht op een eerlijke behandeling en een gelijkwaardige positie in het proces. 

Plichten 

 Respectvol in gesprek gaan: luisteren en ruimte geven aan elkaar. 
 Correcte en volledige informatie delen die nodig is om tot afspraken te komen. 
 Geheimhouding respecteren: wat in de bemiddeling gezegd wordt, blijft 

binnenskamers. 
 Actief meewerken aan oplossingen en bereidheid tonen om tot compromissen 

te komen. 
 Geen gedrag stellen dat het proces onnodig bemoeilijkt of saboteert. 

 

Rechten en plichten van de bemiddelaar 

Rechten 

 De bemiddelaar kan de bemiddeling stopzetten bij gebrek aan vertrouwen, 
respect of samenwerking. 

 De bemiddelaar kan weigeren afspraken op te nemen in een akkoord als die 
manifest onrechtvaardig of onevenwichtig zijn. 

Plichten 

 Onpartijdig en onafhankelijk optreden: de bemiddelaar kiest geen partij. 
 Vertrouwelijkheid garanderen: informatie wordt niet gedeeld zonder 

toestemming. 
 Een veilige en respectvolle sfeer creëren. 
 De communicatie begeleiden en structureren. 



 Partijen wijzen op mogelijke onevenwichten of risico’s, vanuit kennis en 
ervaring. 

 Duidelijk maken dat bemiddeling een inspanningsverbintenis is, geen 
resultaatsverbintenis. 

 

Hoe verloopt het? 

1. Kennismakingsgesprek – uitleg over procedure & rol van de bemiddelaar. 
2. Ondertekening bemiddelingsprotocol – start van de bemiddeling. 
3. Bemiddelingssessies – gezamenlijke of aparte gesprekken (“caucus”). 
4. Akkoord – indien gewenst: opstellen van een schriftelijke overeenkomst, 

eventueel gehomologeerd door de rechtbank (waarde van een vonnis). 

 

Welke dienstverlening bied ik aan? 

Elke situatie is anders. Daarom bied ik flexibele bemiddelingstrajecten aan: van 
een volledig pakket tot deelafspraken. 

1. Volledige scheiding met onderlinge toestemming (EOT) 

Een compleet traject waarbij alle aspecten van de scheiding geregeld worden: 

 Verdeling van roerende en onroerende goederen 
 Schulden en vermogensregeling 
 Ouderschapsplan en verblijfsregeling voor kinderen 
 Kinderalimentatie en onderhoudsuitkering voor ex-partners 
 Opmaak en neerlegging van de overeenkomst bij de rechtbank (homologatie) 

Resultaat: een volledig juridisch bindend akkoord, erkend door de rechtbank. 

2. Ouderschapsplan 

Soms draait bemiddeling enkel rond de kinderen. In dat geval focussen we samen 
op: 

 Verblijfsregeling (week-week, weekendregeling, vakantieplanning…) 
 Communicatieafspraken tussen ouders 
 Kinderalimentatie en kostenverdeling 
 Ouderlijk gezag en belangrijke beslissingen (school, hobby’s, zorg…) 

Resultaat: een helder en werkbaar ouderschapsplan dat rust brengt voor kinderen 
én ouders. 

3. Scheiding zonder kinderen 

Voor koppels zonder kinderen ligt de focus op: 



 Verdeling van eigendommen en bezittingen 
 Financiële afspraken 
 Eventueel partneralimentatie 

Resultaat: een scheidingsovereenkomst die rekening houdt met ieders belangen 
en door de rechtbank kan worden gehomologeerd. 

4. Andere overeenkomsten 

Niet elk conflict draait rond een scheiding. Je kan ook bij mij terecht voor: 

 Familierechtelijke afspraken (bv. grootouderscontact, nieuw samengestelde 
gezinnen) 

 Samenlevingscontracten of beëindiging van samenwoning 
 Nalatenschap of erfenisgeschillen 
 Andere familiale overeenkomsten 

Resultaat: een op maat gemaakte overeenkomst met duidelijke afspraken die 
rechtszekerheid biedt. 

 

Kosten 

De kosten van bemiddeling bestaan uit drie luiken: 

1. Gesprekskosten 

Deze hangen af van: 

 de duur van elke zitting, en 
 het aantal zittingen dat nodig is om tot een akkoord te komen. 

Niet iedereen kan zijn verhaal doen binnen een vaste tijdsinterval. Je neemt de tijd 
die je nodig hebt. We hanteren het principe: ‘je betaalt wat je verbruikt’. Daarom leg 
ik de duur van een sessie niet vast op 60 minuten strikt, maar kan het uitlopen. 

Een individueel gesprek: €70 € (+ €25 per begonnen kwartier) 

Een kennismakings- (intake)gesprek: €60 per persoon/ 60 minuten (+ €25 per 
begonnen kwartier) 

Een bemiddelingsgesprek: €70 per persoon/ 60 minuten (+€25 per begonnen 
kwartier) 

Niet elke bemiddeling heeft als doel een schriftelijke overeenkomst. Soms volstaat 
het dat partijen samen tot werkbare afspraken komen. 

2. Kosten voor de redactie van overeenkomsten 



Indien partijen wensen dat hun afspraken worden neergeschreven, kan de 
bemiddelaar deze opstellen.: 

 Integrale scheidingsovereenkomst (vermogen + ouderschap): €600 
 Scheidingsovereenkomst zonder kinderen: €475 
 Ouderschapsovereenkomst: €475 
 Andere overeenkomsten: €110/uur 

3. Overige kosten 

 Dossierkost rechtbank (kopieën, verzending, administratief dossier): €100 
 Extra werk (herhaalde aanpassingen, berekeningen, bijkomende 

communicatie): €110/uur 

 

Belangrijk onderscheid 

De kosten hierboven zijn rechtstreeks verbonden aan de bemiddeling. 

Daarnaast kunnen er externe kosten zijn die niet tot de bemiddeling zelf behoren: 

 Rolrecht rechtbank: €165 (Rechtbank van Eerste Aanleg) of €50 
(Vredegerecht) 

 Notariskosten: indien nodig voor afspraken rond onroerend goed 

Deze kosten zijn bijkomend, maar maken géén deel uit van de 
bemiddelingstarieven. 

 

Praktisch 

 Kosten worden in principe gelijk verdeeld. 
 Bij niet-betaling kan de bemiddeling worden stopgezet. 
 Kosteloze rechtsbijstand is mogelijk – zie prodeoadvocaat.vlaanderen. 

 

Bemiddeling betekent: samen zoeken naar oplossingen, met minder stress, 
meer menselijkheid en duurzame afspraken die werken voor iedereen. 

 


